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教學實踐研究計畫撰寫



WHY I WROTE THIS PROJECT?

• I came to the point, wanted to give up teaching this course.

• Problems I was encountering…

• Students’ low motivation, lack of critical thinking , incompetence. 

• Teachers’ unwillingness to oversee seniors’ project.

• I got caught, give it up, the BEST solution.

• One morning I reflected and reexamined my motivation…couldn’t 

pass my conscience.



教學實踐研究計畫的目標

提昇教師教學品質 促進學生學習成效 先發掘問題

提出解決問題之道
如:課程設計、教
材教法、或導入科

技媒體

最後運用適當的研
究方法與評量工具
來驗證教學之成效



發掘問題

承認事實 列出所有問題 學生端/老師端/產出端



如何解決問題

具備理論架構 閱讀相關文獻 撰寫前掌握全景



課程設計的規劃

跳脫傳統

翻轉課室

多元化的教
與學

鷹架運用

改變評量方
式，Why?

Rubric

改變教學成
效呈現模式

海報發表



RUBRIC指標
取代分數
A=優秀
B=良好
C=普通
D=待改進

瞭解問題

文獻蒐集

研究題目

小組合作計畫執行

成果呈現

海報發表



開始撰寫計畫案

•完整的藍圖

•不是邊寫邊找資料

•清楚的聚焦、三個模組的需要

•經費的申請, 73%用在學生與專家

• 99%以上的執行率

•如何達到?

• I know exactly what I wanted to do.

• Made a lot of phone calls before I began.



HIGHLIGHT OF 
THIS PROJECT

Turn to flipped ways of teaching 
and learning.

Invite industrial experts to join 
in.

Provide various means to study—
line@, e-learning, YouTube, small group 
discussions, learning logs, interview, 
observation.



Q & A 問題提問



教學實踐研究成果投稿分享



搜尋合適的期刊

•了解該期刊的發刊宗旨

•研究該期刊的接受之主題內容

•熟悉該期刊的的徵稿規定

•清楚該期刊的的截止日

•知道該期刊的文獻引用格式



教學實踐與創新期刊檢視上面的各項要點



HOW I BEGAN?

•學期一結束便著手寫作。

•先對量、質化蒐集之資料，進行

分析解讀。

•找出合理又正確的解釋，配合文

獻的佐證。

•過程中許可自己放下寫作，幾天

後再讀再修正。

•不斷修正、不斷閱讀。



TIMELINE 時間軸

8-9-10 • 寫作、閱讀

11 • 潤稿、校稿

12-1-2 • 回應、修正

修改後再審







該期刊的期待

•我的學習

•用中文撰寫

•文稿呈現要實務可應用

•具體說明貢獻度(客家花布歷史)

•研究結果

• Ready to go!



Q & A



整合鷹架理論和翻轉教學模式

融入專題式學習課程

研究主題



量化為主
質化為輔

• Questionnaire 1

α=.96

• Questionnaire 2

α=.98

Quantitative 量化

• In-depth interview

• Learning logs

• Observations

Qualitative 質化



研究成果



量化資料的分析結果



根據文獻及探討構面自製上、下學期問卷
(1非常不好~4非常好)

學期 題目 信度α value

上學期 15 .96

下學期 20 .98



研究目標要知道學生對這些構面的滿意度

•鷹架支持的運用

•翻轉教學的體驗

•授課教師專業能力

•課程的滿意與否



學生對鷹架支持、翻轉教學、教師專業與課程滿意度問卷
之描述性統計結果

學期

鷹架支持 翻轉教學 課程滿意度
教師專業
（一學年）

平均值 標準差 平均值 標準差 平均值 標準差 平均值 標準差

上學期 3.44 0.70 3.13 0.79 2.98 0.80

2.91 0.90

下學期 3.06 0.87 3.06 0.85 2.94 0.91



學生對課程滿意度與鷹架支持、翻轉教學、教師專業能力
之相關分析結果

學期 面向
鷹架支持
（解釋量）

翻轉教學
（解釋量）

教師專業（一學年）
（解釋量）

上學期 課程滿意度
.76**

（57%）
.85**

（73%）

.89**

（80%）

下學期 課程滿意度
.84**

（70%）
.88**

（78%）

**p < .01



四技與二技學生接受度描述性統計結果

班級 人數 平均值 標準差

四技 47 2.73 0.97

二技 39 3.18 0.51

N=86



四技與二技學生接受度t檢定的結果

變異數等式的Levene檢定 平均值等式的t檢定

F 顯著性（雙尾） t 自由度 顯著性（雙尾）

不採用相等
變異數

22.742 .000 -2.736 72.374 .008

**p < .01



質性資料的分析結果



分析構面

鷹架給予
的支持

翻轉教學
的應用

授課教師
專業能力

小組合作
學習模式

職場上的
幫助



鷹架給予的支持

• 鷹架提供專題架構觀念、用知道的知識去解釋我們的問題、

業師的分享與指導幫助很大、小組同學不同的意見分享有

助於團隊和諧、教師給資源自己去消化。

• 有邏輯性的觀念、比較多小組討論、小組自己去思考說要

怎麼去做、算是創新的教學方式。這個課程算很有幫助，

因為我們以前到現在都沒有業師。



翻轉教學的應用

• 本課程結合科技、需要回家先預習、課堂內不是教師一直

講、學生說話表達的頻率很高、比較有討論的空間、更充

分也更自由自在地發表一些意見、跟同學互相討論、是一

門自主學習的課程、讓我們自己去思考要怎麼去做這些東

西、課程設計方便課前預習和課後複習。



學生對授課教師專業能力滿意感訪談給分一覽表

組別 A1 A5 A8 B3 B4 B5 B6 B7 B9 平均值

給分 10 7 8 6 8 4 10 9 7 7.7

註：A：二技班級；B：四技班級。



小組合作學習的模式

•每位大學生必經的學習過程、互相磨合、提前體驗

未來進入職場的狀況、包容、聆聽、不要計較太多



未來在職場上的幫助

•學會找文獻、知道如何設計問卷、問卷該注意的信

效度問題、大量的溝通、了解團隊合作的重要性、

自己的實力比以前單靠教師教的還要提升、懂得企

畫書撰寫的要素、學會分析資料。



結語

• 學生對100%教學翻轉，仍然持有一定的懷疑不解。他們期待在家

裡就是自己的時間，不應該還要多做一些觀看影片的作業，認為

這是課堂上教師的責任。

• 自主自學的能力仍然普遍欠缺。因此全然的翻轉教學可能對臺灣

當今的大學生，很難完全被接受。

• 教師要能敏銳察覺並保持靈活彈性的授課 ，隨時願意修正。



FEEDBACK & 
QUESTIONS



個人研究興趣

Student-
centered

Teacher 

immediacy

Teacher 
misbehavior

Flipped 
classroom

Web-based 
learning
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